
 

 

 

ZWÖLF TÄGIGE GRUPPENREISE NACH 
HANOI VIETNAM VOM 06.10.2025 BIS 
17.10.2025 MIT LAMA PEMA WANGYAL 

 

Reiseleiter Acharya Lama Pema Wangyal 

Spirituelle Gruppenreise Veranstalter: 

 Drukpa Zentrum Schweiz / Yogtrack Gmbh 

Bolsternstrasse	12	

8483	Kollbrunn	

Bitte	melden	Sie	sich	an:			

Tel:	+	41	78	234	11	73	/	+41	79	640	81	09	

Email:		info@drukpazentrum.ch																			

Website:	www.drukpazentrum.ch	

Anmeldefrist: 01.12.2024 bis 12.06.2025 

EINE SPIRITUELLE REISE MIT MEDITATION & YOGA  

06.10.2025  
Abreise vom Zürich Flughafen 
 
06-10-2025 
Ankunft am Flughafen Noi Bai Hanoi, Fahrt nach Ngoc 
Hotel. Begrüssung & Reiseinformation 
 
07.10.2025 
Fahrt mit dem Minibus zur Halong Bay. Dort 
besteigen wir das Kreuzfahrtschiff (Rita Cruise), auf 
welchem wir auch die kommende Nacht verbringen 
werden 
 
08.10.2025 
Check-in Iris Hotel Hai Phong. Ausflug zum Yen Tu 
Mountain (Berg). Tag Wanderung 
 
09.10.2025 
Übernachtung Iris Hotel Hai Phong 
 
10.10.2025 
Weiterreise nach Ninh Binh. Pagoda & Temple 
Besichtigungen, Wandern, im Hoang Son Peace Hotel 
übernachten 
Lake Ninh Binh, Boat Adventure (Boat fahren) & 
Wandern auf der Insel 

11.10.2025 
Fahrt zurück nach Hanoi. Auf dem Rückweg ein 
vietnamesisches kulinarisches Essen geniessen 
 

12.10.2025 
Hanoi Stadt, See, Tempel besuchen & Besichtigungen 
und besuchen bekannte lokalen Kafés & Restaurants  
 
13.10.2025 
Ein Besuch zum Qua Lam Pagoda. Meditation & Yoga 
praktizieren. Am Abend zurück nach Hanoi Stadt 
 
14.10.2025 
Vergnügen mit Thanglong Puppet Show, das 
bekannte Theater in Hanoi Stadt 
 
15.10.2025 
Duong Tau, Hanoi Train Street & Literaturtempel  
 
16.10.2025 
Besichtigen das National Museum & Shopping 
 
17.10.2025 
Abschiednehmen, Abreise vom Flughafen Noi Bai 
Hanoi Vietnam 
 

 

Jeder muss den Flug Selber buchen  

Oder wir organisieren für Sie!  

 

	

	

 

Am bestens buchen Sie sich einen Flug ab 
Flughafen Frankfurt nach Hanoi Vietnam ! 

 

Tarif Exklus. Ohne Flugticket 1999.CHF 

   

 

Tarif Inklus. Mit dem Flugticket 2999.CHF  

 

 

Wir freuen uns auf Ihre 
Anmeldungen! Danke! 

 


